
E
G

O
S

! P
D

F
 M

V
C

 C
on

te
nt

 A
pp

lic
at

io
n 

F
ra

m
ew

or
k 

v9
.2

60
6.

2.
1.

 ©
20

26
 E

G
O

S
! T

he
 E

du
ca

tio
n 

C
om

pa
ny

, A
lle

 R
ec

ht
e 

vo
rb

eh
al

te
n.

 C
re

at
ed

 o
n 

18
.0

6.
20

26
 0

3:
22

:1
8.

 ID
30

49
6.

 L
ea

n 
M

an
ag

em
en

t m
it 

de
r 

5S
 M

et
ho

de
 S

el
bs

to
rg

an
is

at
io

n

>> Lean Management mit der 5S Methode
Selbstorganisation

Zeit, Kosten und Nerven sparen mit der 5S Methode. Die 5S stehen im japanischen für Seiri, Seiton, 
Seiso, Seiketsu und Shitsuke, was sinngemäß auf Deutsch Sortieren (Selektieren), Systematisieren, 
Säubern, Standardisieren und Selbstdisziplin bedeutet. Die 5S Methode kann in der Administration, der 
Produktion und im Gesundheitswesen angewendet werden.

Ihr Nutzen

In diesem Training beschäftigen wir uns mit dieser effektiven Lean-
Management-Technik, die darauf abzielt, Arbeitsplätze zu organisieren 
und zu optimieren, um die Effizienz, Produktivität und Sicherheit zu 
steigern. 
Die 5S-Methode ist eine bewährte Vorgehensweise, die in vielen 
Unternehmen bereits erfolgreich eingesetzt wird, um eine 
aufgeräumte, strukturierte und effektive Arbeitsumgebung zu schaffen. 
 
Wir werden die Grundlagen der 5S-Methode kennenlernen, eine 
Simulation durchführen, praktische Anwendungsbeispiele diskutieren 
und Möglichkeiten zur Implementierung in Ihrem Unternehmen 
erarbeiten.

Voraussetzungen

Keine

Hinweise

Nach dem Seminar bieten wir weitere Unterstützung in der Umsetzung 
in Ihrer Organisatione an: 
- Internen Workshop zur Planung und Umsetzung 
- Coaching zur Umsetzung im Bereich in der Praxis
Version: N/A

Preis pro Teilnehmer

EUR 1250,- exklusive der gesetzlichen MwSt.

Seminardauer

2 Tag(e)/Day(s)

Seminarinhalte

Tag 1 
* Praxis Simulation 
 
* Unterscheidung von wertschöpfenden / nicht wertschöpfenden 
Tätigkeiten 
 
* 7+1 Verschwendungsarten erkennen und definieren 
 
* Setzen von Gegenmaßnahmen 
- im eigenen Bereich 
- an den Nahtstellen 
- im gesamtenUnternehmen) 
 
* Fehler sind Chancen 
- Fehlerkultur und Umgang damit 
 
* Kontinuierlicher Verbesserungsprozess 
- KVP Einführen und Steuern 
 
* Erkenntnisgewinne im eigenen Unternehmen umsetzen 
 
* Förderung der Zusammenarbeit 
- Tipps zur Umsetzung 
 
Tag 2 
* Warum überhaupt etwas verändern? 
- Vorteile und Chancen 
- Herausforderungen und Risiken 
 
* Was sind wertschöpfende Tätigkeiten? 
- Analyse der Produktivität 
- Kennzahlen 
 
* Was sind Verschwendungen? 
- Definition und Herangehensweise 
- Sicherheit - Ordnung - Sauberkeit 
 
* Wie funktioniert die 5S Methode? 
- Sortieren 
- Systematisieren 
- Säubern 

- Standardisieren 
- Selbstdisziplin 
 
* Wie Sie Konflikte vermeiden? 
- Haltung und Grundregeln 
 
* Wie realisiert man ein 5S Projekt? 
- Projektstart und Steuerung 
 
* Stolperfallen bei der Umsetzung der 5S Methode 
- Typische Problemfelder 
- Tipps zur Umsetzung 

Unsere BildungsberaterInnen stehen Ihnen gerne zur Verfügung. Innsbruck +43 (0)512 36 47 77.
© 2026 EGOS! The Education Company, Alle Rechte vorbehalten.

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. SeiteLernen und Entwickeln www.egos.co.at


