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>> Softskills
Fremdsteuerung und Unterbrechungen vermeiden

Ihr Nutzen Voraussetzungen

Keine

Hinweise

0 Std 42 min

Version: 

Preis pro Teilnehmer

EUR 60,- exklusive der gesetzlichen MwSt.

Seminardauer

0,42 Stunde(n)/Hour(s)

Seminarinhalte

* Einführung: Produktivitätssteigerung &amp; Unterbrechungen 
* Strategien zur Minimierung von Unterbrechungen 
* E-Mails als Verursacher von Unterbrechungen 
* Wann sind Unterbrechungen sinnvoll? 
* Vor- und Nachbereitung von Urlaub und andere interne 
Unterbrechungen 
* Umfeld erziehen sowie Zu- und Absagen 
* Fremdsteuerung und Unterbrechungen vermeiden 
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